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LES SOINS COSMECEUTIQUES ANTI-AGE NESCENS

Formulée sous la direction du Professeur Jacques Proust, la
gamme de produits cosméceutiques Nescens offre une approche
anti-age résolument novatrice. Les cosméceutiques incluent
des ingrédients biologiqguement actifs sélectionnés sur la base
d’études scientifiques et incorporées a des concentrations
optimales afin d’atteindre le plus haut degré d’efficacité.

UN PROGRAMME DE SOIN ANTI-AGE HAUTE PERFORMANCE

L’association de modelages exclusifs et des propriétés des
cosméceutiques conférent aux soins Nescens une efficacité
anti-dge unique. Conjuguant technicité et confort absolu,
les soins Nescens s’inscrivent dans la durée et offrent un
accompagnement sur mesure.

UN DIAGNOSTIC AVEC TRAITEMENT PERSONNALISE

La personnalisation est au coeur de tous les soins Nescens.
Une analyse cutanée approfondie est effectuée afin d’établir un
programme de soins anti-dge personnalisé hautement efficace.
La technique de modelage est personnalisée en fonction
des zones spécifiguement identifiées par la praticienne afin
d’obtenir des résultats visibles et durables dans le temps.
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La Cosméceutique Visage Anti-Age Nescens

Maintenir I’équilibre hydrolipidique, lisser les rides d’expression, préserver I'éclat de la peau.

(© 60 min
260 €

I Soin Detox Nescens

Soin rééquilibrant dédié a affiner le grain de la peau et réguler I’exces de sébum. Il comprend
un nettoyage en profondeur, un massage drainant et calmant pour réduire les inflammations
et I'application du masque reconstituant Nescens. La peau est nette, lumineuse et apaisée.

(© 1h30 min
360 €

| Soin Réparateur et Hydratant

Soin qui réconforte les épidermes les plus sensibilisés, relance les fonctions naturelles de
la peau, et les principaux marqueurs de jeunesse. La peau retrouve résistance, douceur
et confort. En Th30, le massage visage se prolonge et la pause du masque s’accompagne
d’un massage des pieds et des mains. nouveaux accessoires Nescens conservés dans un
« bloc de glace » pendant le soin.

I Soin Re Nescens

Soin dynamisant et reconstituant qui restaure I'élasticité et la fermeté de la peau, régénere
intensément les structures cutanées du visage, du cou et du décolleté. Le double nettoyage
associé au complexe Keratolytique exerce un effet rénovateur puissant sur les tissus qui peuvent
alors profiter des actifs relipidants et raffermissants des produits Nescens. Le massage liftant

et remodelant, coeur de ce rituel, offre a la peau une nouvelle jeunesse.
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Soins complémentaires signés Nescens
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Rituel Exclusif Le K2 Collections by Nescens — Visage et Corps

Compléter votre expérience en additionnant un mini-soin aux grands résultats.

(© 25 min
140 €

| Soin Focus Visage

Rituel expert idéal pour prolonger un massage du corps et profiter de résultats exceptionnels
en un temps trés court grace a I’'expertise Nescens. Le complexe Kératolytique appliqué apres
le nettoyage lisse instantanément la peau et resserre les pores. Puis, Le massage visage ciblé
aux manceuvres liftantes et remodelantes sublime I’éclat et la fermeté de la peau et fait
disparaitre les marques de fatigue

| Soin Rénovateur Contour des Yeux

Rituel dédié a sublimer la beauté du regard grace a un massage aux manceuvres lissantes, drainante
et liftantes. Le soin se poursuit par I'application du masque gel rénovateur massé sur le contour des
yeux. Ses 30 composants actifs effacent les marques de fatigue et restaurent la jeunesse du regard.

| Soin Réparateur Mains - compiément idéal & tout massage corporel.

Pensé comme une parenthése de régénération alpine, ce soin ciblé sublime votre massage en prenant
soin d’'une zone souvent négligée : les mains. Il associe un gommage délicat, un massage profond

aux manceuvres relaxantes, et I'application de compresses chaudes enrichies en actifs réparateurs.

Soin Focus Jambes

Soin idéal pour soulager les jambes fatiguées apres I'effort. Il combine un massage sportif aux manoeuvres
décontractantes et I'application d’'un enveloppement cryogel enrichi en actifs anti-inflammatoires.

L'effet frais apaise immédiatement, relance la circulation et favorise une récupération musculaire rapide.

Proposer une réponse anti-adge globale, alliant performance et bien-étre.

®© 2h

520 €

| Rituel Apaisant des Sommets

Un soin corps et visage d’exception alliant gommage revitalisant, massage enveloppant
sublimé par des accessoires chauffants réconfortants. Le soin visage réparateur Nescens
aux stimulations chaudes et froides transforme ce moment en une expérience sensorielle et
régénérante, pensée pour sublimer peau et esprit en altitude.
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Soins Signature Nescens - Corps

Préparer la peau a recevoir une profonde nutrition, relancer la circulation et
stimuler la régénération.

(© 45 min
190 €

| Soin prévention anti-age corps - Resurfagant

Soin corps gommant dynamique anti-adge qui relance le cycle cellulaire, améliore I'élasticité et
la fermeté des tissus cutanés et active la microcirculation sanguine. La peau est lissée, tonifiée

et intensément nourrie grace a I'application d’un soin.

(© 1h15 min
290 €

| Soin correction anti-age - Fermeté

Soin corps remodelant anti-dge en deux étapes : une exfoliation active suivie d’'un modelage

dynamique et raffermissant. La peau est tonifiée et retrouve sa fermeté



Massages

Les massages de chacun de nos thérapeutes sont personnalisabme en thermes de rythme, de
zone et de pression. Nos massages, en dehors de la réflexologie plantaire et du délassement
des extrémités, sont réalisables sur I'ensemble du corps.

(O 25 min ® 60min (O 90 min (O +10 min
120 € 230 € 330 € 40 €

| Deep Tissue

Massage profond et stimulant ol les muscles sont travaillés afin de dénouer les tensions musculaires.
Le rythme, la pression et la fréquence des étirements sont définis selon vos envies en vue de vous
offrir une expérience personnalisée.

Ayurvédique - Uniquement en 60 min ou 90 min.

Des gestes précis, profonds pour un massage complet des pieds et des mollets. Ce massage
stimule les zones réflexes afin d’éliminer les toxines, rééquilibrer I’énergie et rétablir I’harmonie.

Lomi - Lomi - Uniguement en 60 min ou 90 min.

Massage traditionnel hawaien, relaxant et enveloppant rappelant le balancement des vagues pour
harmoniser le corps.



Massages Compléments Bien-Etre

Optimiser les résultats et améliorer votre expérience au Goji Spa en combinant des compléments

(O 25 min (© 60 min (© 90 min (O +10 min bien-étre durant votre temps de soin.
120 € 230 € 330 € 40 €

| Relaxant sur-mesure | Masques Beauté
Massage doux et enveloppant permettant de vous ressourcer pour un moment de détente absolue
du corps et de I'esprit. Ce massage peut s’adapter aux futures mamans dés le 4éme mois de grossesse. Masque créme visage 80 €

2 : . ) . ) Masque collagéne visage 80 €
| Réflexologie Plantaire - Uniguement en 25 min ou 60 min.
Consiste en un massage complet et minutieux des pieds et des mollets. Toutes les zones réflexes Masque mains 40 €

sont stimulées pour rééquilibrer les énergies et alléger I'esprit afin d’apporter repos et sécurité.

| Cuir Chevelu - Uniquement en 25 min.

Ce massage cranien ciblé sur les tensions accumulées avec le stress de la vie moderne vous

procurera un véritable lacher-prise.




Soins des Petits Pandas Roux

Nous accueillons nos jeunes hétes agés de 5 a 12 ans tous les jours de 10h a 15h. La présence d’'un adulte
responsable de I'enfant est obligatoir dans la cabine pendant la durée du soin. Nous vous recommandons
vivement de venir partager cette expérience massage en duo avec lui en prenant également rendez-vous.

(© 25 min (© 50 min (© 80 min
70 € 140 € 230 €

| Massage de Kunga

Massage sur-mesure doux et rassurant adapté a I'enfant pour une initiation a la détente, qui
améliorera la qualité du sommeil et favorisera I’'apaisement.

(© 25 min
70 €

| Jolie Frimousse

Moment de détente privilégié pour golter aux bienfaits d’un soin relaxant et gourmand du visage.

(© 25 min
40 €

| Empreintes de Velours - Vernis offert

Soin des mains ou des pieds permettant de sublimer et d’hydrater la peau délicate de vos enfants.



Prestation Esthétique

| Epilations

Sourcils ou Lévres
Visage

Aisselles

Bras

Maillot

Maillot Brésilien
Maillot intégral
1/2 Jambes
Jambes complétes
Dos

Torse

| Mise en Beauté des Mains et des Pieds - Pose de vernis non-incluse

Manucures et pédicures manuelles francaises, ne comprennent pas la coupe des cuticules.

Manucure Express - Soin des ongles

Manucure des Sommets - Soin des ongles, gommage et masque des mains

| Mise en beauté des Pieds - Pose de vernis non-incluse

Manucures et pédicures manuelles francaises, ne comprennent pas la coupe des cuticules.

Pédicure Express - Soin des ongles

Pédicure des Sommets - Soin des ongles, gommage et masque des mains

| Poses de Vernis

Nous ne pratiquons pas la dépose de faux ongles et d'ongles en gel.

Pose de vernis
Pose de vernis semi-permanent
Dépose de vernis semi-permanent

Retouche de vernis semi-permanent sur un ongle

15€
50 €
20 €
30 €
30 €
40 €
50 €
35€
50 €
50 €
60 €

55 €
70 €

65 €
80 €

60 €
10 €
60 €
15€



Informations Générales

| Horaires d’Ouverture

Les espaces aquatiques et fitness sont ouverts tous les jours de 7h30 a 22h.
Notre salle de fitness est accessibles 24h/24 sur demande.

| Rendez-Vous

Nous vous conseillons de réserver vos soins 24 heures en avance. Nous vous invitons a vous
présenter 10 minutes avant I’heure de votre rendez-vous directement en peignoir. Tout retard
entrainera une diminution de la durée du soin sans qu’aucune réduction de prix ne soit appliquée.
La durée des soins comprend la prise en charge client. Nous vous conseillons de ne pas porter de
bijou lors de votre venue au Spa. L’hotel décline toute responsabilité pour tout objet de valeur.

| Clientéle extérieure

Le spa est ouvert a la clientéle extérieure tous les jours de 10h a 15h pour les soins, I'accés aux
installations aquatiques et fitness n’est pas autorisé. Le paiement se fait a la réservation sans
quoi le soin ne pourra étre confirmé.

| Politique d’Annulation

Toute annulation de rendez-vous doit étre effectuée au moins 24 heures avant le début du soin.
Dans le cas contraire, 100 % de la prestation sera facturée.

| Service en Chambre et Prestations Hors Horaires

Pour ces services, un supplément de 100 € par soin vous sera facturé.

| Etiquette Spa

Il est interdit de fumer et de consommer de I'alcool au sein du Goji Spa.

| Environnement

Nous vous invitons a éteindre vos téléphones portables ainsi qu’a respecter la précieuse
quiétude du spa et des espaces aquatiques.

| Carte Cadeau

Si vous souhaitez offrir un soin a vos proches, nous vous invitons a vous diriger vers notre site
internet afin de réserver un bon cadeau.
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